ESTADO DE ALAGOAS
SECRETARIA COORDENADORA DE JUSTICA E DEFESA SOCIAL
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
COORDENADORIA SETORIAL DE ATIVIDADES TECNICAS

Exmao® Sr. Coordenador Setorial De Atividades Técnicas do Corpo de Bombeiros Militar de
Alagoas

Allan Ribeiro N6brega — Arquiteto e Urbanista — CAU A52230-9
Local Rua Antozano Vicente da Silva, 31, Poco, Maceio, Alagoas, CEP 57025-395
Telefone (82)9.9916-6882
Requer - LAUDO DE EXIGENCIAS das medidas de seguranca contra incéndio e panico
PROJETO {

PREDIO O
ESTABELECIMENTO O
OUTROS O

Edificacdes cujo uso principal é para DEPOSITO, com 02 (dois) pavimentos (outro uso) e
area construida igual a 6.526,10 m2

Rua S& e Albuquerque, SN, Jaragua, Maceié — AL.
ANEXO Projeto contra Incéndio,

Jogo de plantas,
Taxas

Carimbos

Nestes termos, pede deferimento. Estado de Alagoas em 04 de setembro de 2018

Responsavel Técnico

Allan Ribeiro Nobrega
Arquiteto e Urbanista - CAU A52230-9

Nimero de RRT do Projeto Projeto

Allan

7369085 Nébrega




MEMORIAL DESCRITIVO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO

1 DA EDIFICACAO E AREAS DE RISCO:

Numero da ART do projeto: 7369085
Classificacdo da edificacéo:

Grupo | Ocupagédo Divisdo |Descricéo Obs.:
Uso principal |J Deposito J-4 Todo tipo de deposito

H Servico institucional H-4 Reparticdo publica RiSCOS
Outros usos |M Central de comunicacdo |M-3 Centrais de transmissdo ou |isolados

e energia de distribuicdo de energia e
assemelhados

Descricdo das atividades econbmicas da edificacéo

CNAE Descricdo

84.11-6-00 Administracao publica em geral

Carga de Incéndio Especifica: 33.563,67 MJ/m2 (Célculo no Anexo A)

Risco (em MJ/m?): ( ) Baixo-CI <300 |( ) Médio-300<CI<1200 |(X) Alto-CI> 1200

Projetista: Allan Ribeiro Nébrega

Classificacdo da edificacdo quanto a sua existéncia:

() Em fase de projeto (ndo|( ) Construida e possui Projeto|( X ) Construida e ndo possuli
construida) de Seguranga (atualizacdo ou|Projeto de Seguranca
reforma)
Endereco: Rua Sa e Albuquerque, SN, Jaraguéa, Macei6 - AL
Area total construida: 6.526,10 m2
Area total do terreno: (ver descricdo do imével) |Altura Real: 15,60 m
Area por pavimento tipo: (n&o possui pav. tipo) Altura descendente: 3,05 m
Ndmero de Pavimentos: 02 (dois) Numero de Blocos: |04 (quatro)

Descricdo dos imoveis:

Este projeto contempla um conjunto de quatro edifica¢cdes localizado no Porto de Macei6. Este
conjunto se divide em trés partes com riscos isolados.

A parte principal consiste em um armazém de pavimento Unico, no qual sua divisdo maior tem
como finalidade depositar (a granel) trigo ou outros graos cereais. Esta edificacdo foi construida
em concreto e alvenaria, possui uma cobertura metalica e em forma de arco, sobre estrutura de
madeira. Possui também, uma coberta externa em balanco, com telhado em fibrocimento. O
imovel possui piso em concreto e portdes metdlicos. Possui também, duas pormenores
reparticdes internas, com divisdrias em gesso acartonado e forro em PVC. J4 a maior parte da
edificacdo, destinada a armazenar trigo, nao possui forro no teto.

As outras partes do conjunto consistem em trés edificagfes (incluindo uma subestacao elétrica
coberta e de pequeno porte), construidas em concreto e alvenaria, com cobertas em fibrocimento,
pisos ceramicos e esquadrias em aluminio, vidro e madeira.
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2 INSTALAGOES PREVENTIVAS DE PROTEGCAO CONTRA INCENDIO E PANICO

X | Acesso de viatura do Corpo de Bombeiros Deteccéo de incéndio

X | Separacgéo entre edificacbes Alarme de incéndio

X ?Oensg:Sgg;a ao fogo dos elementos de Brigada de incéndio

X | Controle de material de acabamento Bombeiro Civil

X | Sinalizagdo de emergéncia Plano de Emergéncia contra Incéndio

X | lluminagdo de emergéncia Compartimentag&o horizontal

X | Extintores de Incéndio (apenas para divisao M-3)

X | Saidas de emergéncia Compartimentacédo Vertical
Elevador de emergéncia Controle de Fumacga

X | Chuveiros automaticos

X | Hidrantes

Consumo de Gas:

N&o faz uso X | Até 45 kg de GLP

Central de GLP ou Gas natural

Espaco para carimbos da Andlise CBMAL:
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3 ACESSO DE VIATURAS - conforme IT n° 06/2011 CBPMESP

A edificacdo possui condicdes minimas para o acesso de viaturas de bombeiros nas edificacdes e
areas de risco, visando o emprego operacional do Corpo de Bombeiros de Alagoas. As vias devem
suportar viaturas com peso de 25.000 Kgf.

Guaritas de Acesso com Cancelas:

Largura da menor entrada: 4,45 metros

Altura das entradas: Sem obstaculo fixo
Via Interna:

Comprimento da via interna: 1.600,00 metros
Largura da via interna: 8,0 metros

Paralela a faixa de acesso, ha outra no sentido contrario. Ambas sdo separadas por um canteiro, que
possui varios intervalos que possibilitam o retorno de veiculos e viaturas. Inclusive, ha um “retorno” ao
lado de cada extremidade do conjunto de edificac6es contemplado nesse projeto.

4 SEPARACAO DE EDIFICACOES - conforme IT n° 07/2011 CBPMESP

Esta medida tem como objetivo garantir isolamento de risco de propagac¢éo do incéndio por radiacao
de calor, convecgdo de gases quentes e a transmissdo de chama, garantindo que o incéndio
proveniente de uma edificacdo ndo propague para outra.

4.1 Meios de separacdo de edificacBes

O isolamento de riscos entre 0 armazém e as demais edificagcbes contempladas no projeto, sera
assegurado por uma parede com propriedades corta-fogo somada a um afastamento minimo de
13,83m entre as mesmas e 0 armazém (ver PLANTA DE IMPLANTACAO e PLANTA BAIXA -
ARMAZEM 5 - DET, no jogo de pranchas).

O isolamento de riscos entre a subestacao elétrica e as demais edificacdes de pequeno e médio porte
contempladas no projeto, sera assegurado por uma parede com propriedades corta-fogo somada a
um afastamento de 2,90m entre as mesmas e a subestagio (ver PLANTA BAIXA — PAV. TERREO —
SETOPE, ETC, no jogo de pranchas).
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5 RESISTENCIA AO FOGO DOS ELEMENTOS DE CONSTRUGCAO - conforme IT n° 08/2011
CBPMESP

A edificacdo deve ser construida e possuir elementos estruturais e de compartimentacdo com
caracteristicas de resisténcia e atendimento aos Tempos Requeridos de Resisténcia ao Fogo (TRRF),
para que, em situacdo de incéndio, seja evitado o colapso estrutural por tempo suficiente para
possibilitar a saida segura das pessoas e 0 acesso para as operacdes do Corpo de Bombeiros,
conforme NBR 5628 - ABNT - Componentes construtivos estruturais - Determinagdo da resisténcia ao
fogo.

Classificagcdo quanto ao TRRF

Ocupacéo / Uso Depositos Divisao J-4
Profundidade do subsolo (hs) | Sem subsolo Classe do subsolo |Sem subsolo
Altura da Edificacao (h) 15,60 metros Classe da altura P3

Tempo Requerido de Resisténcia ao Fogo (TRRF) 90 minutos
Ocupacgéo / Uso Ser\_/i(;o_s _ Diviséo H-4
Institucionais
Profundidade do subsolo (hs) | Sem subsolo Classe do subsolo | Sem subsolo
Altura da Edificagéo (h) 12,00 metros Classe da altura P2
Tempo Requerido de Resisténcia ao Fogo (TRRF) 60 minutos
Ocupacéo / Uso Especial Divisao M-3
Profundidade do subsolo (hs) | Sem subsolo Classe do subsolo | Sem subsolo
Altura da Edificagéo (h) 4,30 metros Classe da altura P1
Tempo Requerido de Resisténcia ao Fogo (TRRF) 90 minutos
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6 CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E DE REVESTIMENTO (CMAR) - conforme IT
CBPMESP 10/2011

Materiais de revestimento: todo material ou conjunto de materiais empregados nas superficies dos
elementos construtivos das edificagbes, tanto nos ambientes internos como nos externos, com
finalidades de atribuir caracteristicas estéticas, de conforto, de durabilidade etc. Incluem-se como
material de revestimento, os pisos, forros e as protecdes térmicas dos elementos estruturais.
O CMAR empregado nas edificacdes destina-se a estabelecer padrdes para o ndo surgimento de
condicdes propicias do crescimento e da propagacao de incéndios, bem como da geracdo de fumaca.
Deve ser exigido o CMAR, em razdo da ocupacdo da edificacdo, e em funcdo da posi¢cdo dos
materiais de acabamento, materiais de revestimento e materiais termo-acusticos, visando:

a. piso;

b. paredes/divisorias;

c. teto/forro;
As exigéncias quanto a utilizacdo dos materiais serdo requeridas conforme a classificacdo da Tabela
B, incluindo as disposicdes estabelecidas nas respectivas Notas genéricas.

Tabela de utilizagdo dos materiais conforme classificacdo das ocupacfes

FINALIDADE DO MATERIAL
Piso Parede e diviséria Teto e forro
(acabamento® e (Acabamento2 e (Acabamento e
revestimento) revestimento) revestimento)

H Classe |, II-A, lll-A ou Iv-A | C13ssel IFA Classe | ou II-A

GRUPO ou lllI-A

DIVISAO

J-4, M-3 Classe I, II-A, llI-A ou IV-A | Classe | ou II-A Classe | ou lI-A

NOTAS ESPECIFICAS:

1 - Incluem-se aqui corddes, rodapés e arremates;

2 — Excluem-se aqui portas, janelas, corddes e outros acabamentos decorativos com area inferior a
20% da parede onde estdo aplicados;

3 — Somente para liquidos e gases combustiveis e inflamaveis acondicionados;

4 — Exceto edificacéo térrea;

5 — Obrigat6rio para todo o grupo F, sendo que a divisdo F-7, no que se refere a edificagdes com
altura superior a 6 metros, serd submetida a Comissdo Técnica para definicdo das medidas de
seguranca contra incéndio;

6 — Somente para edificagcdes com altura superior a 12 metros;

7 — Exceto para cozinhas que serdo Classe | ou IlI-A;

8 — Exceto para revestimentos que serdo Classe |, II-A, llI-A ou IV-A;

9 — Exceto para revestimentos que serédo Classe |, II-A ou llI-A;

10 — Exceto para revestimentos que serdo Classe | ou II-A.

NOTA GERAL:

Deveré ser apresentado na solicitagdo de vistoria, relatério de controle de material de acabamento,
contendo todos os cdmodos da edificacdo, juntamente com o material de piso (acabamento e
revestimento), parede e diviséria (acabamento e revestimento), teto e forro (acabamento e
revestimento), descrevendo se o0 material é incombustivel, é anti-chama (nota fiscal e
catédlogo/manual do produto), ou se recebeu tratamento (nota fiscal, catdlogo/manual do produto e
ART da aplicacédo do produto com laudo).
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7 SINALIZAGAO DE EMERGENCIA - conforme NBR 13.434-1-2-3

A sinalizacdo de seguranga contra incéndio tem como objetivo reduzir o risco de ocorréncia de
incéndio, alertando para 0s riscos existentes, e garantir que sejam adotadas acdes adequadas a
situacdo de risco, que orientem as acdes de combatem e facilitem a localizacdo dos equipamentos e
das rotas de saidas para abandono seguro da edificacdo em caso de incéndio.

Manutenc¢édo das sinalizacdes de emergéncia devera seguir as instru¢cdes da NBR 13434.

7.1 DESCRICAO DAS SINALIZACOES

7.1.1 Sinalizacdo de

orientacdo e

Simbolo: retangular
Fundo: verde

salvamento Pictograma: fotoluminescente
Cédigo / Simbolo Significado Aplicacédo
. Indicacdo do sentido (esquerda ou direita) de uma saida de
12 F 9 eriaelfaér?ga emergéncia, especialmente para ser fixado em colunas .
9 Dimensfes minimas: L = 1,5H.
. Indicacdo do sentido (esquerda ou direita) de uma saida de
13 = ;1 eriaelrdaér?ga emergéncia.
s 9 Dimens@es minimas: L = 2,0H.
14 Fl T Saida de Indicacdo de uma saida de emergéncia a ser afixada acima da
,;! emergénci indi
géncia |porta, para indicar o seu acesso.
a) indicacdo do sentido do acesso a uma saida que nao esteja
aparente
15 t F1 Saida de ¢) indicacéo do sentido da saida na dire¢éo vertical (subindo ou
'& emergéncia | descendo)
NOTA - A seta indicativadeve ser posicionada de acordo com o
sentido a ser sinalizado.
Mensagem “SAIDA” e ou pictograma e ou seta direcional:
‘ Saida de fotoluminescente, com altura de letra sempre =50 mm
7 SAIDA’E emergéncia |Indicacdo da saida de emergéncia, utilizada como
complementagdo do pictograma fotoluminescente.
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Simbolo: quadrado
7.1.2 Sinalizacdo de equipamentos |Fundo: vermelha
Pictograma: fotoluminescente
Cddigo / Simbolo Significado Aplicacéo
20 H Alarme Indicacao do local de instalagédo do alarme de incéndio
sonoro
Comando | Ponto de acionamento de alarme de incéndio
21 manual de |Deve vir sempre acompanhado de uma mensagem escrita,
alarme designando o equipamento acionado por aquele ponto
rgg::ﬂll%% Ponto de acionamento de bomba de incéndio
21 bomba de Deve vir sempre acompanhado de uma mensagem escrita,
BOMEA AP designando o equipamento acionado por aquele ponto
INCENDIO incéndio
23 E_xtnltor_de Indicacéo de localizagédo dos extintores de incéndio
incéndio
23 Ei)r(wténétr?éige Indicado para facilitar a localizagdo de extintor tipo carreta em
. caso de incéndio de maior proporgao
Tipo carreta
Abngo_de Indicacdo do abrigo da mangueira de incéndio com ou sem
25 mangueirae | . . .
hidrante hidrante no seu interior

A sinalizag&o apropriada deve ser instalada em local visivel e a uma altura minima de 1,80 m, medida
do piso acabado a base da sinalizacdo. A mesma sinalizacdo deve estar distribuida em mais de um
ponto dentro da &area de risco, de modo que pelo menos uma delas seja claramente visivel de
gualquer posicao dentro da area, e devem estar distanciadas entre si em no maximo 15,0 m.

7.1.3 Sinalizacéo de solo

Simbolo: quadrado (1,00 m x 1,00 m)
Fundo: vermelha (0,70 m x 0,70 m)
Borda: Amarela (Largura = 0,15 m)

Cédigo / Simbolo Significado Aplicacéo
Area
E17 excl:gva Usado para indicar a localiza¢do dos equipamentos de combate a
P incéndio e alarme, para evitar a sua obstrucgéao.
hidrantes ou
extintores
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FORMAS GEOMETRICAS E DIMENSOES PARA A SINALIZACAO DE EMERGENCIA

As dimensdes da sinalizacdo de emergéncia estdo indicadas nas pranchas em conformidade com a
tabela abaixo:

Distincia maxima de visibilidade
. Cota
Sina Forma geométrica m
mim
4 B g 10 12 4 16 1B 20 24 28 3D
Prolbicao D 101 | 151 | 202 | 252 | 303 | 353 404 454 505 606 |TO6| 757
« 0,
Alerta L 136 | 204 | 272 | 340 | 408 | 476 | 544 | 612 | 680 | 816 |951| 1018
« L .
L BB | 134 | 170 | 224 | 268 | 313 | 358 | 402 | 447 | 537 |828| a71
Orlentagda,
salvamento & « L »
equipamentos
k H
¥ 63 | 95 | 128 | 158 | 180 | 221 | 253 | 285 | 316 | 379 |443| 474
L {L=2H]
F. >
' Az dimensdes (cotas) apresentadas 530 valores minimos de referéncia para as distancias dadas.
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8 ILUMINACAO DE EMERGENCIA - conforme NBR 10.898/2013

A edificacao deverd possuir sistema de iluminagdo de emergéncia com condi¢Bes de clarear areas
escuras de passagens, horizontais e verticais, incluindo areas de trabalho e areas técnicas de
controle de restabelecimento de servigos essenciais e normais, na falta de iluminag&o normal.

Tipo de Sistema:

X | Conjunto de blocos autbnomos

Sistema centralizado com baterias recarregaveis

Sistema centralizado com grupo motogerador com arranque automatico

Requisitos do sistema adotado:

Autonomia: Quando houver uma queda de energia elétrica, o sistema de energia é ativado
automaticamente, mantendo a luminaria acesa até que a energia retorne.

DEIXAR O APARELHO PERMANENTEMENTE LIGADO NA TOMADA

O proprietario, ou possuidor a qualquer titulo da edificacdo, € responsavel pelo perfeito
funcionamento do sistema.

Blocos autbnomos:

Mensalmente devem ser verificadas:

A passagem do estado de vigilia para a iluminagdo (funcionamento) de todas as lampadas;

A eficacia do comando, se existente, para colocar, a distancia, todo o sistema em estado de repouso
e a retomada automatica ao estado de vigilia.

TIPO ACLARAMENTO

(Imagem meramente ilustrativa)

Quadro de especificagdes de lampadas e luminarias:

Altura do ponto de luz em relacdo | Intensidade méaxima do ponto | lluminacéo ao nivel
ao piso - m de luz cd do piso cd/m2
2,50 400lux 64
Tipo de luminarias Bloco autbnomo com fonte de energia propria
Tipo de lampada 30 LEDs
Potencia em watts 10w
Tensé&o, em volts 110/220Vac

Fluxo luminoso nominal, em lumens maximo:100Ilm / minimo: 50Im

Angulo de disperséo 120°

Vida util do elemento gerador de luz | 500 recargas

Autonomia da Luminaria 6 horas (fluxo minimo) / 3 horas (fluxo maximo)

De acordo comitens 4.7.2, 4.7.5 e Tabela 1 da NBR 10898/2013 da ABNT
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i (Imagem meramente ilustrativa)

Quadro de especificagdes de lampadas e luminarias:

Altura do ponto de luz em relagcdo | Intensidade méaxima do ponto | lluminagao ao nivel
ao piso - m de luz cd do piso cd/m2

4,0 2500lux 156
5,0 5000lux 200

Tipo de luminarias Bloco auténomo com fonte de energia propria

Tipo de lampada 2 faréis de LEDs

Potencia em watts 12w (consumo)

Tensdo, em volts 110/220V

Fluxo luminoso nominal, em lumens Méaximo: 1200Im

Angulo de disperséo 140°, cada farol

Vida util do elemento gerador de luz | 200 ciclos

Autonomia da Luminaria 3 horas

De acordo com itens 4.7.2, 4.7.5 e Tabela 1 da NBR 10898/2013 da ABNT

Deve assegurar o minimo de protecdo de acordo com a NBR 6146, de forma a ter resisténcia contra
impacto de agua, sem causar danos mecanicos nem o desprendimento da luminaria.
A Manutencao do sistema de iluminacdo de emergéncia devera seguir as instru¢cdes da NBR 10898.
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9 EXTINTORES - conforme NBR 12.693/2013

A sinalizac@o dos extintores deverd atender aos requisitos da NBR 13434-1-2-3 conforme descrito
neste memorial (Sinalizacdo de Emergéncia).

Os extintores portateis deverdo ser afixados em locais com boa visibilidade e acesso desimpedido.
Os extintores portateis deverdo ser afixados de maneira que nenhuma de suas partes fique acima de
1,60 metros do piso acabado ou abaixo de 0,10 metros do piso acabado, desde que néo fiquem

obstruidos e que a visibilidade nao fique prejudicada;

Requisitos minimos de acordo com o risco:

Capacidade Distdncia maxima a | Substancia ou agente extintor
Classe do Fogo ; - .
extintora minima ser percorrida
P6 Quimico ABC Portatil
15m . - -
Agua Pressurizada Portatil
Classe "A" 4A - -
93 Agua Pressurizada Sobre Rodas
m
P6 Quimico ABC Sobre Rodas
P6 Quimico ABC Portatil
15m P6 Quimico BC Portétil
Classe "B ou C" 80BC Gas Carbdnico Portéatil
P6 Quimico BC Sobre Rodas
23m :
P6 Quimico ABC Sobre Rodas
Portateis Sobre Rodas
o
PO ABC PO BC

=
Cie

; 22‘52 g AGUA fosiry
¥ ARBONICO i PRESSURIZADA

(Imagens meramente ilustrativas)

Deve haver no minimo um extintor de incéndio distante a ndo mais de 5m da porta de acesso da
entrada principal da edificacéo, entrada do pavimento ou entrada da area de risco, conforme item
5.10 da NBR 12693/2013.

Nas edificacdes industriais, depdsitos, garagens, galpdes, oficinas e similares, sob o extintor, no piso
acabado, devera ser pintado um quadrado com 1 metro de lado, com bordas com 0,15 metro de
espessura, nas seguintes cores: Quadrado vermelho com borda em amarelo (conforme item 7.1.3.
deste memorial descritivo).
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10 SAIDA DE EMERGENCIA - conforme NBR 9077/2001

A edificacdo deve possuir condicbes para que sua populagdo possa abandona-la, em caso de
incéndio, completamente protegida em sua integridade fisica, bem como permitir o facil acesso de
auxilio externo (bombeiros) para o combate ao fogo e a retirada da populagao.

Tabela de Classificagao

Armazém 5 SETOPE, Anjb'u_latério Sube‘:‘st’z’igéo

e Dormitério C
Quanto a ocupacao: -2 D-1 -
Quanto a altura: K L K
Area do maior pavimento: Q P P
Quanto as caracteristicas construtivas: Y Y Z
Numero de saidas: 14 05 02
Tipo de escada: N&o possui NE N&o possui
(X) NE - Nao enclausurada |( ) EP - Escada Protegida () PF - A prova de fumagca
Distancia méaxima a percorrer até a saida: 41,50m 22m m
TRRF dos elementos estruturais: 90’ 60’ 90’

10.1 DO CALCULO DE DIMENSIONAMENTO DA SAIDA DE EMEGENCIA

A largura das saidas deve ser dimensionada em fun¢do do nimero de pessoas que por elas deva

transitar, observados os seguintes critérios:

a) os acessos sdo dimensionados em funcdo dos pavimentos que servirem a populacao;

b) as escadas, rampas e descargas sdo dimensionadas em funcdo do pavimento de maior
populagdo, o qual determina as larguras minimas para os lancos correspondentes aos
demais pavimentos, considerando-se o sentido da saida.

Dados para o dimensionamento das saidas
Capacidade de Unidade de Passagem

o o
Q @ ~
2| s Populagéo Acessos e
O a descargas Escadas e rampas Portas

- Uma pessoa por 10,00m? 100 60 100
D - Uma pessoa por 7,00m? 100 60 100

Populagdo por pavimento especifico e largura dos acessos

Armazém 5
Descricao do Area do Populagéo Numero de Unidades de Largura calculada Largura
Pavimento Pavimento (m?) | maxima Passagem dos acessos (N) (m) adotada (m)
Térreo 6.000,00 600 N=600/100=6 U.P L=0,55*6=3,30 84,00
SETOPE, Ambulatdrio e Dormitério
Descricao do Area do Populacéo Numero de Unidades de Largura calculada Largura
Pavimento Pavimento (m?) | maxima Passagem dos acessos (N) (m) adotada (m)
Térreo 237,43 33 N=33/100=033 »>1uUp | -5255"1=055 11,35
- 0,80 (minimo)
. _ *1 =
Pav. Superior 191,59 27 | N=27/100=027=>1Up | -50:2571=055 1,50

(SETOPE)

- 1,10 (minimo)
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Largura da escada e/ou rampa

Pavimento de maior | Populacédo Numero de Unidades de Largura calculada (m) Largura
populagédo (m?) maxima Passagem dos acessos (N) adotada (m)
Pav. Superior _ _ _ L=0,55*1=0,55
(SETOPE) 27 N=27/60=0,45=>1U.P 21,10 (minimo) 1,20
Largura da descarga
Armazém 5
Descricdo do Populacéo Numero de Unidades de Largura calculada Largura
Pavimento maxima Passagem dos acessos (N) (m) adotada (m)
Térreo 600 N =600/100=6U.P L=0,55*6=23,30 84,00
SETOPE, Ambulatério e Dormitério
Descricdo do Populacao NUmero de Unidades de Largura calculada Largura
Pavimento méxima | Passagem dos acessos (N) (m) adotada (m)
A _ _ L=055*1=0,55 >
Térreo 33 N=33/100=0,33 21 U.P 0.80 (minimo) 11,35

10.2 DAS ESCADAS (NAO ENCLAUSURADAS — NE)

Generalidades:

a) ter os pisos dos degraus e patamares revestidos com materiais resistentes a propagacgao
superficial de chama, isto é, com indice "A" da NBR 9442;

b) atender a todos os pavimentos, acima e abaixo da descarga, mas terminando
obrigatoriamente no piso desta, ndo podendo ter comunicagéo direta com outro lanco na
mesma prumada (figura abaixo);

Langos dos andares gltos go piso da descarga

| A — - [ Terminagdo da escada
| im piso da descarga
sem comunicagdo direta
com outro lange da

i T _I_ | mesma prumada
| .

B ] Piso da
! \\ B - descarga
i |

—_— [

1)
\

Langos dos andares inferiores go piso do descarga

c) ter os pisos com condi¢des antiderrapantes, e que permanecgam antiderrapantes com o uso;

d) Os acessos devem permanecer livres de quaisquer obstaculos, tais como méveis, divisorias
maoveis, locais para exposi¢do de mercadorias, e outros, de forma permanente, mesmo
quando o prédio esteja supostamente fora de uso;

e) O lanco minimo deve ser de trés degraus e o lan¢co méximo, entre dois patamares
consecutivos, ndo deve ultrapassar 3,70 m de altura;

f) As paredes das caixas de escadas, das guardas, dos acessos e das descargas devem ter
acabamento liso;

g) As caixas de escadas ndo podem ser utilizadas como depésitos, mesmo por curto espago de
tempo, nem para a localizac@o de quaisquer mdveis ou equipamentos;

h) Nas caixas de escadas, ndo podem existir aberturas para tubula¢des de lixo, passagens para
a rede elétrica, centros de distribui¢éo elétrica, armarios para medidores de gés e
assemelhados, excetuadas as escadas nédo enclausuradas em edificacfes com alturas
classificadas em L e M (de baixa e de média alturas).

i) A escada ndo enclausurada - NE, deve oferecer nos elementos estruturais resisténcia ao fogo
de, no minimo, 2 h.
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10.3 DOS GUARDA-CORPOS E CORRIMAOS - conforme NBR 9077/2001

A altura das guardas, internamente, sera de 1,05 m ao longo dos patamares, corredores, mezaninos,
e outros.

Nas escadas internas a altura das guardas podera ser reduzida a 92 cm, desde que ndo exista
abertura no eixo da escada com largura maior que 15 cm.

Os corrimaos devem estar situados entre 80 cm e 92 cm acima do nivel do piso.

Os corrimaos devem ser projetados de forma a poderem ser agarrados facil e confortavelmente,
permitindo um continuo deslocamento da mao ao longo de toda a sua extensdo, sem encontrar
guaisquer obstrucdes, arestas ou solucdes de continuidade. No caso de seccao circular, seu diametro
varia entre 38 mm e 65 mm.

Os corrimaos devem estar afastados 40 mm, no minimo, das paredes ou guardas as quais forem
fixados.

N&o sdo aceitaveis, em saidas de emergéncia, corrimaos constituidos por elementos com arestas
vivas, tdbuas largas, e outros.

Escadas com mais de 2,20 m de largura devem ter corrimao intermediario, no maximo, a cada 1,80
m. Os langos determinados pelos corrimdos intermediarios devem ter, no minimo, 1,10 m de largura,
ressalvado o caso de escadas em ocupacdes dos tipos H-2 e H-3, utilizadas por pessoas muito
idosas e deficientes fisicos, que exijam maximo apoio com ambas as maos em corrimaos, onde pode
ser previsto, em escadas largas, uma unidade de passagem especial com 69 cm entre corrimaos.
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11 DOS CHUVEIROS AUTOMATICOS - conforme a NBR 10.897/2014

O sistema de chuveiros automaticos € um sistema integrado de tubulacBes aéreas e subterraneas,
alimentado por uma ou mais fontes de abastecimento automatico de agua, para fins de protecéo
contra incéndio. O chuveiro automatico € um dispositivo para extingdo ou controle de incéndios que
funciona automaticamente quando seu elemento termossensivel é aquecido a sua temperatura de
operacao ou acima dela, permitindo que a agua seja descarregada sobre uma area especifica.

Classificagédo da ocupacdao (Risco):

EXTRAORDINARIO GRUPO | Item 4 da NBR-10897

Tipo de sistema de chuveiros automaticos:

SISTEMA DE TUBO MOLHADO

Fator K de descarga (I/min/bar

1/2:
)

Didmetro nominal da rosca

80 15 BSPT Tabela 3 NBR-10897
Tipo de teto: TELHADO METALICO
Temperatura Limites de Classificagéo da - Cor do liquido do
maxima no teto o Cdédigo de Cores ;
oC temperatura °C Temperatura bulbo de vidro
49 68 ORDINARIA VERMELHA VERMELHA
Numero total de chuveiros instalados: |493

Estoque de chuveiros sobressalentes:

12 CHUVEIROS Item 5.1.1.9 NBR-10897

Tipo de material (tubulacéo):

ACO GALVANIZADO

Maior didmetro da tubulagdo (DN):

DN 150

Menor didmetro da tubulagéo (DN):

DN 25

Forma de céalculo:

POR CALCULO HIDRAULICO

Volumes da RTI (litros):

CAF,’TA(;AO’ FEITA ATRAVES DE FONTE NATURAL
PROXIMA (AGUA DO MAR)

Area méaxima de protecéo por coluna:

5.000 m2 Tabela 1 NBR-10897

Quantidade de colunas/VGA: 03 UNIDADES

Area de cobertura por chuveiro: 12,06 m? ltem 7.6 da NBR-10897
Distadncia maxima entre chuveiros: 3,66 m

Distancia maxima a parede: 1,83 m

Conexdes de Teste e Alarmes de fluxo de agua:

De acordo com o Item 5.7.1 da NBR-10897/2014, EdificacBes térreas — Cada sistema de chuveiros
autométicos deve ser provido de uma conexao de teste de alarme, cuja principal funcéo é testar o
funcionamento dos alarmes de fluxo de agua (gongo, chave de fluxo). O projeto conta com 03 (trés)
conexdes que devem ser compostas por uma tubulagdo de didmetro nominal minimo de 25 mm,
dotada de valvula-globo e de um bocal com orificio ndo corrosivo, de didmetro nominal igual ao do
chuveiro automatico de menor orificio utilizado no sistema, e situada na parte mais desfavoravel de
cada instalacéo (vide projeto anexo), levando em consideracédo a posi¢do da valvula de alarme ou a
chave detectora de fluxo d'agua principal, obedecendo ainda as condi¢cdes descritas a seguir:

E uma conexdo de ensaio situada na parte mais desfavoravel de cada instalagdo, levando em
consideracéo a posicao da valvula de alarme ou a chave detectora de fluxo d'agua principal.

a) O orificio pode ser obtido com um chuveiro automatico cujo defletor tenha sido removido;

b) A conexdo deve ser instalada em qualquer ponto da rede, desde que esteja situada apés o

sistema de alarme de fluxo de agua;
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c) A conexdo deve ser situada em local de facil acesso, onde possa ser observada a descarga

de agua.

Para este projeto, o Item 5.9 Alarmes de fluxo de agua, preconiza que:

5.9.1 Alarme de fluxo de agua deve ser especifico para sistemas de chuveiros automaticos e deve ser
ativado pelo fluxo de &gua equivalente ao fluxo em um chuveiro automético de menor orificio
instalado no sistema. O alarme sonoro deve ser acionado no maximo 5 minutos ap6s o inicio do fluxo
e deve continuar até a sua interrupgao.

5.9.5 O dispositivo de alarme deve ser mecéanico ou elétrico, de forma a emitir um sinal audivel, pelo
mesmo 20 dB acima do ruido normal da &rea considerada. Caso o nivel de ruido da &rea considerada
ndo permita o cumprimento deste item, um sinalizador visual tipo estroboscépico deve ser usado.

5.9.6 Toda a tubulac¢é@o dos gongos hidraulicos deve ser feita com material resistente a corroséo e em
didmetro n&o inferior a DN 20.

5.9.7 Os equipamentos de alarmes elétricos devem ser projetados e instalados conforme a ABNT
NBR 17240.

5.9.8 O dreno do dispositivo de alarme deve ser dimensionado de modo a ndo haver
transbordamento.

Tomada de recalque

No projeto foi adotada 01 (uma) tomada de recalque para rede de chuveiros automaticos (Sprinkler’s),
estando esta localizada na calgada, proximo as Valvulas de Governo e Alarme — VGA (ver projeto
anexo).

Sua localizacéo e instalacdo devem seguir o que define os Itens abaixo:

5.8.2 O dispositivo de tomada de recalque deve ainda possuir entradas de agua de DN 65, providas
de adaptadores e tampdes tipo engate rapido.

11.1.3 A tomada de recalque deve ser localizada:

c) Enterrado em uma caixa de alvenaria no passeio publico, conforme Figura 6.

S N Y
3 (?1_ )
I 1 >
-\]/| " - = L -
| gertien o3| | ®5=th
> A @
2 ) — &
\ '/ SN N I N I I A P I PP M AN AN AN
I I [ I Vista A Vista B
Planta
VistaA =eganta

1. Valvula de retengao

2. Adaptador storz com tampéao

3. Caixa em alvenaria

4. Tampa de calgada de ferro fundido

Figura 6 — Tomada de recalque em caixa de alvenaria
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Descricédo do tipo de sistema:

Neste projeto foi utilizado uma rede de tubulacdo de a¢o galvanizado, do tipo grelha e sistema de
chuveiros automaticos de tubo molhado, que segundo item 3.2.1 da NBR-10897, compreende uma
rede de tubulagdo fixa, permanentemente com agua sob presséo, em cujos ramais sao instalados os
chuveiros automéaticos; o sistema é controlado na entrada, por uma véalvula de alarme cuja funcéo é
fazer soar automaticamente um alarme, quando da abertura de um ou mais chuveiros atuados por um
incéndio. Os chuveiros automaticos desempenham o papel simultdneo de detectar e combater o fogo.
No sistema de tubo molhado, a 4gua somente é descarregada pelos chuveiros que forem acionados

pelo fogo.

D subgeral (O O ()] Subigcsjj )

SR AN

0) 0 O D 0] ®

.1

() Cb C) d) Geral C) C) (J}

O O ® 5 O S O

Q.
-~ Subida ou descida

Ramais centrais com alimentagé&o central
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Para combate a incéndio, a 4gua utilizada no sistema de sprinklers sera proveniente de fonte natural
(mar). Desta forma, foi projetado um reservatdrio de alimentagéo (vide projeto anexo), conforme item
B.1.3.7 da NBR 10897/2014. Nesse projeto foi optado pela alimentagdo por conduto (ver figura
abaixo) para tal reservatério, conforme Figura B.2.c da NBR 10897/2014. Contudo, podera ser
adotada outra opcao, caso julguem viavel os responsaveis pela edificacdo, desde que seja conforme
item B.1.3.7 da NBR 10897/2014.

N ‘ ‘ _Minimo
4.4 +h 5xD 03xD
re o B i o | 1
Camara de decantagio  Camara de D
SUCCED

¢) Exemplo de alimentagao por conduto

Deve ser feita previsdo para que o poco de suc¢cdo possa ser isolado periodicamente para limpeza e
manutenc¢do (conforme item B.1.3.15 da NBR 10897/2014).

A fim de evitar oxidacdo das tubulagcdes de combate a incéndio, uma vez que tal medida sera
disponibilizada com &gua salgada, foi projetado sistema no qual as redes permanecerdo
pressurizadas com agua potavel, através de um reservatério elevado auxiliar e acionamento por
pressostato (conforme projeto anexo). Tal reservatdrio devera ter capacidade minima de 9.000L e
permanecer cheio de agua potavel, assim como as redes de sprinklers e hidrantes.
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CALCULO DA BOMBA PARA SPRINKLERS

Pressdo minima exigida: 5 m.c.a
Presséo no bico: 11,647 m.c.a
Pressdo maxima na canaliza¢ao: 57,894 m.c.a

a) Calculo da perda de carga
» Sucgdo: 0,79 m
» Expulséo: 5,00 m
» Perda de carga total: 4,0816 m.c.a

b) Calculo da altura manométrica total

Hyr = Py + Hps + Hpr_ (Hs + Hr)

Onde:

Pu = Pressao de utilizacao; 57,89406 m.c.a

Hps = Perda de carga na suc¢do 0,79 m

Hpr = Perda de carga no recalque 5,00 m

Hs = Altura da sucgao 5,00 m

Hr = Altura do recalque 8,00 m
H,r= 63,68 - 13,00

H,r= 50,68 m
c) Calculo da bomba

Célculo da Poténciada P = (1000-Q-H,,r)/(75 - n)
Bomba:

Onde n é o rendimento da bomba =50 %.

Entdo:
P = 1794,84412 / 38
P = 47,86250989
P — 50,0 cv

Especificacdo do conjunto de bombas:

O conjunto de bombas de combate a incéndio é constituido por 01 (uma) bomba elétrica de 50 cv de
poténcia, 01 (uma) bomba a diesel de 50 cv de poténcia e 01 bomba jockey de 2,0 cv de poténcia
(pressurizagcdo), com acionamento manual através de botoeiras e acionamento automatico através de
pressostato, e desligamento manual por botoeira (localizada na casa de bombas). (1° bomba principal
+ 2° bomba principal + bomba de pressurizacéo).

Vazdo (m*/h): 156,26 m3/H.
28,76 m3/H para rede de hidrantes
127,50 m3/H para a rede de chuveiros automaticos

Altura manométrica (m): 51,04 m.
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12 SISTEMA DE PROTEGAO POR HIDRANTES - conforme IT Geral CBMAL e NBR 13.714/2000

Sistema de combate a incéndio composto por reserva de incéndio, bombas de incéndio (quando
necessério), rede de tubulagdo, hidrantes ou mangotinhos e outros acessorios que possui a finalidade
de combater incéndios.

12.1 DA RESERVA TECNICA DE INCEDIO

A agua encanada para combate a incéndio sera proveniente de fonte natural (mar), através de
reservatérios de captagdo (ver item 11 — Dos Chuveiros Automaticos).

Tipo de material: Concreto

12.2 DAS BOMBAS DE INCENDIO

A alimentacéo elétrica da bomba de incéndio deve ser independente do consumo geral, de forma a
permitir o desligamento geral da energia elétrica, sem prejuizo do funcionamento do motor da bomba
de incéndio.

A automatizacdo da bomba principal ou de reforco deve ser executada de maneira que, apds a
partida do motor, seu desligamento seja somente manual no seu proprio painel de comando,
localizado na casa de bombas.

Deve ser instalado um acionamento manual para as bombas principal ou de reforco em um ponto
seguro da edificacdo e que permita facil acesso.

Todo o sistema de hidrante deve ser dotado de alarme audiovisual, interligado ao sistema de alarme
da edificacdo, indicando do uso de qualquer ponto de hidrante, que é acionado automaticamente
através de pressostato ou chave de fluxo, conforme o item 4.6.1 da NBR 13714/2000 e NBR
17240/2010.

As bombas de incéndio serdo interligadas, ao gerador da edificagdo, para funcionamento na falta de
energia da concessionaria.

A entrada de forca para a edificacdo a ser protegida deve ser dimensionada para suportar o
funcionamento das bombas de incéndio em conjunto com os demais componentes elétricos da
edificacéo, a plena carga.

Deve ser instalado um sistema de supervisdo elétrica, de modo a detectar qualquer falha nas
instalac6es elétricas da edificagdo, que possa interferir no funcionamento das bombas de incéndio.

As chaves elétricas de alimentacdo das bombas de incéndio devem ser sinalizadas com a inscrigéo
“ALIMENTACAO DA BOMBA DE INCENDIO - NAO DESLIGUE”.

As bombas de incéndio devem ser protegidas contra danos mecanicos, intempéries, agentes
quimicos, fogo ou umidade.

As dimensdes das casas de bombas devem ser tais que permitam acesso em toda volta das bombas
de incéndio e espaco suficiente para qualquer servico de manutencéo local, nas bombas de incéndio
e no painel de comando, inclusive viabilidade de remocdo completa de qualquer das bombas de
incéndio, permanecendo a outra em condi¢éo de funcionamento imediato.

As bombas que alimentam o sistema deverdo manter a pressdo minima de 01 kgf/cmz e maxima de
04 kgf/cmz e a vaz&o de funcionamento de 300, I/min, medidas nos esguichos, quando em operacao
simultanea de duas linhas de mangueiras de 30 metros cada uma, conectadas nos hidrantes mais
desfavoraveis.

O sistema deve ser dimensionado de modo que as pressfes dindmicas nas entradas dos esguichos
nao ultrapassem o dobro daquela obtida no esguicho mais desfavoravel hidraulicamente. Pode-se
utilizar quaisquer dispositivos para reducdo de pressdo, desde que comprovadas as suas
adequac0es técnicas.

Pagina 20



12.3 DA CANALIZAGCAO PREVENTIVA

A canalizacé@o preventiva contra incéndio sera executada em tubos de ferro ou ago galvanizado, na
cor vermelha, resistente a uma pressdo minima de 18 kgf/cm? com didametro minimo de 2 2" (63 mm),
tudo de acordo com as normas da ABNT.

Os materiais termoplésticos (tipo - PVC), na forma de tubos e conexfes, somente devem ser
utilizados enterrados e fora da projecéo da planta da edificacé@o, satisfazendo a todos os requisitos de
resisténcia & pressao interna e esforcos mecanicos necessarios ao funcionamento da instalacao.

12.4 DOS ABRIGOS

Os abrigos deverdo ser facilmente visualizados e terdo forma paralelepipedal com as dimensfes
minimas de 70 cm de altura, 50 cm de largura e profundidade igual ou maior que 18 cm.

A utilizacdo do sistema ndo deve comprometer a fuga dos ocupantes da edificacéo; portanto, deve
ser projetado de tal forma que dé protecdo em toda a edificacdo, sem que haja a necessidade de
adentrar as escadas, antecamaras ou outros locais determinados exclusivamente para servirem de
rota de fuga dos ocupantes.

Cada abrigo devera dispor de duas mangueiras de incéndio, esguicho de jato sélido ou regulavel,
conforme o risco e conter duas chaves de mangueira storz compativeis.

12.5 DOS HIDRANTES (REGISTROS)

Os hidrantes, que podem estar dentro ou fora dos abrigos, terdo registros do tipo globo de 2 %" (63
mm) de didmetro, com junta STORZ, de 2 52" (63 mm) com redugédo de 1 72" (38 mm) de didmetro,
onde serdo estabelecidas as linhas de mangueiras, a depender do risco.

Os hidrantes serdo dispostos de modo a evitar que, em caso de sinistro, fiquem bloqueados pelo
fogo.

Os hidrantes poderdo ficar no interior do abrigo de mangueiras ou externamente, ao lado deste.

A altura dos registros dos hidrantes sera de 1,20 m do piso.

Os pontos de tomada de agua devem ser posicionados nas proximidades das portas externas e/ou
acessos a area a ser protegida, a nao mais de 5 metros.

Para as areas destinadas a garagem, fabricacdo, depdsitos e locais utilizados para movimentacdo de
mercadorias, o abrigo de hidrante interno deve ser sinalizado no piso com um quadrado de 1 m de
lado, com borda de 15 cm, pintada na cor amarela fotoluminescente e, o quadrado interno de 70 cm,
na cor vermelha (conforme item D.2.5 da IT n°® 22/2011 CBPMESP. Ver item 7.1.3. deste memorial
descritivo).

12.6 DAS MANGUEIRAS DE INCENDIO

Mangueiras com 1 2" (38mm) de didmetro interno, dotadas de juntas STORZ e com 15 metros de
comprimento. As linhas de mangueiras terdo no maximo 02 (duas) secdes, permanentemente
conectadas por juntas STORZ, prontas para uso imediato.

As mangueiras de incéndio devem ser acondicionadas dentro dos abrigos em ziguezague conforme
especificado na NBR 12779, sendo que as mangueiras semi-rigidas podem ser acondicionadas
enroladas, com ou sem o uso de carretéis axiais ou em forma de oito, permitindo sua utilizagdo com
facilidade e rapidez.

PRESSAO X
TIPO MAXIMA CARACTERISTICAS UTILIZACAO
. . Destina-se a edificios comerciais e industriais
2 ifzof/kPaz Mangueira fconstrLA“d'? ou Corpo de Bombeiros, com presséo de
(14 kgf/cm?) | com um reforco téxti trabalho de 1 370 kPa(14 kgficm?).

A manutencao das mangueiras devera ser realizadas conforme a NBR 11861/98
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12.7 DOS ESGUICHOS

A edificac@o devera possuir esguichos de jato regulavel com requinte de 38 mm (@1 1/2 ").

12.8 DO HIDRANTE DE RECALQUE

Junto a entrada (na calcada) sera instalado 01 (um) hidrante de recalque, enterrado em caixa de
alvenaria, com fundo permeével ou dreno, tampa articulada e requadro em ferro fundido, identificada
pela palavra “INCENDIO”, com dimensdes de 0,40 m x 0,60 m, afastada a 0,50 m da guia do passeio;
a introdugéo tem que estar voltada para cima em angulo de 45° e posicionada, no maximo, a 0,15 m
de profundidade em relacdo ao piso do passeio, conforme a figura abaixo; o volante de manobra da
valvula deve estar situado a no maximo 0,50 m do nivel do piso acabado.

Tampag 0,40 m x 0,80m

Piso da rua :
Piso acabado

e
brry
\\\\\
tryy
.....

ey T ]

5°
1 | Tubulacéoe de

LI ¥ l 2 1/2" ou maior

A localizacdo do dispositivo de recalque sempre deve permitir a aproxima¢ado da viatura apropriada
para o recalque da agua, a partir do logradouro publico ou em vias internas, sem existir qualquer
obstaculo que dependa de remocéao para o livre acesso dos bombeiros.
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12.9 CALCULO

Dados Iniciais

DA BOMBA PARA HIDRANTES

Vazéo (Q): 29,053 m3/H

Presséo de utilizacdo (Pu): 10 m.c.a
Diametro de recalque (Dr): 150 mm (& 6”)
Diametro de sucgao (Ds): 150 mm (D 6”)
Atura de succ¢éo (Hs): 5,00 m

Atura de recalque (Hr): 8,00 m
Comprimento de sucg¢éo (Ls): 5,00
Comprimento de recalque (Lr): 182,00 m

Perdas na Succéo:

Comprimento Equivalente: (6”):

Quant. Conexao
1 Entrada normal 0,90
1 Joelho de 90° 2,35
2 Registro de gaveta 0,80
X= 4,05
onde
Hps = (Ls+x)] = 0,07
H,; = 9,05 x 0,07
Hps = 0,63 m
Perdas no Recalque:
Comprimento Equivalente: (6”):
Quant. Conexao
3 Joelho curto de 90°
1 "T" de saida bilateral
1 Registro angulo aberto
2 Valvula de retengao
y =
onde J
Hpr':(Lr'+y) J =
H,, = 213,61 x 0,14
Hp, = 29,91 m

3 3 3 3

m/m

7,05
4,16
10,00
10,40
31,61

0,14

3 3 3 3 3

m/m
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Altura Manométrica total:

Hyr = Py + Hps + Hpr_ (Hs + Hr)

Onde:

Pu = Pressdo de utilizagdo;

Hps = Perda de carga na succao
Hpr = Perda de carga no recalque
Hs = Altura da succ¢ao

Hr = Altura do recalque

H,r= 4054 - -10,50
H,r= 51,04 m

Poténcia do conjunto moto-bomba:

Célculo da Poténciada P = (1000-Qy-H,,7)/(75 - n)
Bomba:

Onde n é o rendimento da bomba =50 %.

Entdo:
P =407,82946 / 37,5
P = 10,87545
p= 15,0 cv

Caracteristicas do conjunto moto-bomba:

P =50,0 cv
Q =156,26 m3/H
28,76 m3/H para rede de hidrantes
127,50 m3/H para a rede de chuveiros automaticos
Hman =51,04 m
Dsuc =6"
Drec =6"
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13 SISTEMA DE DETECGAO DE INCENDIO - conforme NBR 17.240/2010

ESPECIFICACAO TECNICA DO SISTEMA
13.1 CENTRAL DE ALARME

LEDs de indicacéo ligado e fogo
Minimo de 10 lagos

Tenséo de Entrada 127/220 VCA
Saida 24V para sirenes

Indicacédo de falta de CA

Indicacéo dos lacos através de LEDs

A central deve possuir bateria com capacidade suficiente para operar o sistema de alarme por um
periodo minimo de 24 horas e, depois do fim deste periodo, devem possuir capacidade de operar
todos os avisadores de alarme em uso por 15 minutos, conforme item 6.1.4 da NBR 17240/2010.

A central deve estar instalada a uma altura entre 1,40m e 1,60m do piso acabado para operacdo em
pé ou entre 1,10m e 1,20m para operagdo sentada, conforme item 5.3.13 da NBR 17240/2010.

Nas centrais de alarme/detec¢@o € obrigatorio conter um painel/esquema ilustrativo indicando a
localizacdo com identificagcdo dos acionadores manuais ou detectores dispostos na area da
edificacéo, respeitadas as caracteristicas técnicas da central.

Localizac&o da central:
Na sala do SUPERVISOR, no SETOPE.

CENTRAL DE ALARME — SISTEMA ENDERECAVEL
Derivacéo 4 lagos | 8 lacos | 16 lagos
Tens&o de alimentacdo Full range (100 a 240 V)
Tensao de operagao 20 a 28 Vdc
Consumo em standy by 160 mA 320 mA 650 mA
NGmero de lagos/saidas 4 8 16
Numero de pontos/lago 20-32
Topologia Enderecavel - Classe B — 2 fios
Distancia maxima do lago 1000 m
Display LCD - 4 linhas de 20 caracteres
Bateria 2 baterias VRLA de 12 V 7 A (internas)

13.2 DOS DETECTORES

Sera obrigatoria a instalagdo de detectores nos entreforros e entrepisos (pisos falsos) que contenham
instalacdes com materiais combustiveis;

A selecdo do tipo e local de instalacdo dos detectores deve ser efetuada com base nas
caracteristicas mais provaveis da conseqiéncia imediata de um principio de incéndio, além do
julgamento técnico, considerando-se 0s seguintes parametros: aumento de temperatura, producéo de
fumaca ou producédo de chama; materiais a serem protegidos; forma e altura do teto e a ventilacdo do
ambiente, entre outras particularidades de cada instalagéo;

A distribuicdo e o dimensionamento dos detectores automaticos devera seguir o que estabelece a
ABNT NBR 17240;

Os elementos de protecdo contra calor que contenham a fiagdo do sistema deverdo ter resisténcia
minima de 60 min.
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Detalhes especificos dos detectores

DETECTOR DE FUMAGA

Tensao de alimentagéo

9 a 30 Vdc

Corrente em stand by

<95 A

Corrente de alarme

20 mA +/- 5% @24 V

Indicador de alarme com LED

Em estado normal: pisca a cada 40 segundos
Em alarme: sempre aceso

Sensibilidade a fumaca

1,1dB/ma 1,6 dB/m

Temperatura de trabalho

10a70°C

Umidade

< 98% (sem condensacao)

Desenvolvido conforme normas

NBR 7240-7 e EN 54-7

@ eng&?\;{l

o,

DETECTOR DE TEMPERATURA

Tensdo de alimentagéo 9a30Vdc

Corrente em stand by <95 LA

Corrente de alarme 20 mA +/- 5% @24 V
Enderecamento INC 32PPL

Indicador de alarme com LED

Cor do LED: vermelho

Em estado normal: Pisca com periodo de 40
segundos

Em alarme: Sempre ligado

Temperatura de trabalho

10a70°C

Umidade

<98% (sem condensacao)

/2> engesul
oT 20
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14 SISTEMA DE ALARME DE INCENDIO - conforme NBR 17.240/2010

A edificacdo deve possuir condigdes minimas para acionamento e alarme em caso de incéndio sem
prejudicar a comuni¢ao entre 0S USUArios.

A bomba de incéndio deve estar ligada ao sistema de alarme para que este acuse seu
funcionamento.

Deve ser instalada uma Central de alarme (Guarita da edificacdo) destinada a processar o0s sinais
provenientes dos circuitos de deteccdo, a converté-lo sem indicacbes adequadas e a comandar e
controlar os demais componentes do sistema, conforme item 3.29 NBR17240/2010.

ESPECIFICAGAO TECNICA DO SISTEMA
14.1 ACIONADOR MANUAL

Deve ser em cor vermelha e possuir corpo rigido, conforme item 6.4.1 da NBR 17240/2010.

Deve ser instalado a uma altura entre 0,90m e 1,35m do piso acabado de forma embutida ou
sobreposta, conforme item 5.5.2 da NBR 17240/2010.

A distancia maxima a ser percorrida por uma pessoa, de qualquer ponto da area protegida até o
acionador manual mais préximo, ndo pode ser superior a 30 metros, conforme item 5.5.3 da NBR
17240/2010.

Apés a sua ativacdo, a central deve acusar o seu funcionamento em até 15 segundos, conforme item
8.1.4 da NBR 17240/2010.

Detalhes especificos dos acionadores

Tenséo de alimentagéo 24 Vdc
Tenséo de operacéo 21a 27 Vdc
Sistema de atuagdo Quebre o vidro
ACIONADOR -
MANUAL Corrente do acionador em alarme 20 mA
Corrente do acionador em vigilia 80 uA
Topologia Classe B
Material (construgao) Plastico em ABS na cor vermelha
Tensé&o de operagao 250 Vac
Sistema de atuagéo Quebre o vidro
ﬁﬂﬁsﬁfgg Corrente maxima de operagao 6 A.
?I\CI)(?AEBI\'IADIID(E Material (construgéo) \I?é)rl:gzlrrt])gnato (ABS) na cor ':"%";:';
Norma atendida NBR 17240 e o
Grau de protecédo IP20

14.2 AVISADOR SONORO E/OU VISUAL

Devem ser instalados a uma altura de 2,20m a 3,50m de forma embutida ou sobreposta, preferencial
na parede, conforme item 5.6.3 NBR 17240/2010.

Devem ser instalados em locais de transito de pessoas e de forma a ndo impedir a comunicacao
verbal entre os ocupantes da edificacdo, conforme item 5.6.1 NBR 17240/2010.

Os avisadores sonoros devem apresentar poténcia sonora de 15dBA acima do nivel médio de som do
ambiente ou 5dBA acima do nivel maximo de som do ambiente, medidos a 3 metros da fonte,
conforme item 6.5.7 NBR 17240/2010.

O som e a frequéncia dos avisadores devem ser singulares e ndo podem ser confundidos com
quaisquer outros sinalizadores/avisadores que ndo pertengcam ao sistema de alarme, conforme item
6.5.7 NBR 17240/2010.

Os avisadores visuais devem ter intensidade luminosa minima de 15cd e maxima de 300cd, conforme
item 6.5.6 NBR 17240/2010.
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Em locais com nivel sonoro acima de 105dBA ou onde pessoas trabalhem com protetores
auriculares, além dos avisadores sonoros, devem ser instalados avisadores visuais, conforme item
5.6.4 NBR 17240/2010.

Detalhes especificos dos avisadores

4 fios, 2 fios lagos + 2 fios alimentagéo 24 V
(todos sem polaridade)
Range de enderegos 1a250

Tensdo de operagao 20 a 30 Vdc
2 Corrente em repouso lago < 0,4 mA
a Corrente em alarme lago <2mA
S Corrente em repouso 24 V <3mA
LCIDJ Corrente em alarme 24 V <70 mA
% Pressdo sonora > 90 dB/m
> -
8 Sinalizagéo visual (flash) gsol;izssb;ir:cn?;l?;am brilho
% Indicador visual LED Repouso: pisca a cada 2 segundos
% (vermelho) Alarme: sempre aceso
2

Ligacao/instalagdo
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15 DA BRIGADA DE INCENDIO - conforme NBR 14.276/2006

A edificacdo deve possuir requisitos minimos para implantacdo de brigada de incéndio, preparada
para atuar na prevencdo e no combate ao principio de incéndio, abandono de area e primeiros
SOCOrT0S.

Tabela para Dimensionamento:

Populacgéo fixa por pavimento ou .
g | @ Grau compartimento Nivel de
| 2 Atividade de - - Treinamento e de
© |8 Risco | ate2 | Ate 4 | Até 6 | At 8 | A€ | Acima instalag&o
10 | de 10
- . Intermediério
J J-4 Depositos Baixo 1 2 2 2 2 |(nota 5) (nota 13)
i Reparticéo . Intermediario
H | H-4 Publica Médio 1 2 3 4 4 | (nota 5) (nota 13 e 14)
Central de Intermediério
M | M-3| comunicagdo e | Médio | Todos|Todos|Todos|Todos| 8 |(nota5)
. (nota 13)
energia
NOTAS:

5) Quando a populagéo fixa de um pavimento, compartimento ou setor for maior que 10 pessoas, sera
acrescido + 1 brigadista para cada grupo de acordo com o risco:

Risco baixo: +1 brigadista para cada grupo de até 20 pessoas;
Risco médio: +1 brigadista para cada grupo de até 15 pessoas;

Caso o célculo entre populacdo acima de 10 pessoas e o grupo de pessoas (20, 15 ou 10) ndo seja
um ndmero inteiro, este devera ser arredondado para o nimero inteiro imediatamente superior.

13) As plantas que ndo possuirem hidrantes em suas instalacdes podem optar pelo nivel de
treinamento basico e nivel da instalacédo para treinamento basico.

14) As plantas com altura inferior ou igual a 12 m podem optar pelo nivel de treinamento basico e
nivel da instalagao para treinamento basico.

Memorial de Dimensionamento:

Edificacéo Turno (horario) Populagdo Fixa | Quantidade de Brigadistas
Armazém 5 <> <8 X
SETOPE e Diurno 14 5
Ambulatério Noturno 4 5
Subestagéo “C” <> < <
Total de Brigadistas 7 + PAM

7

% Observacao: Edificagbes ndo possuem populacdo fixa e geralmente ficam trancadas e sem pessoas
dentro. Serdo controladas pelos brigadistas do PAM (Plano de Ajuda Muatua) do Porto, que possui um
total de 38 (trinta e oito).

Em caso de alteracdo da populacéo fixa da edificacdo, o proprietério desta fica responsavel pela
readequacado do quantitativo de brigadistas, devendo ser apresentado novo calculo no momento da
vistoria técnica.
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16 PLANO DE EMERGENCIA CONTRA INCENDIO - conforme NBR 15219/2005

O Plano de emergéncia contra incéndio deve contemplar, no minimo, as informag¢6es detalhadas da
edificacdo e os procedimentos basicos de emergéncia em caso de incéndio.

O Plano de emergéncia contra incéndio ndo é exigido por ocasido da andlise e sim na vistoria para
fins de emissdo do AVCB.

Uma cépia do Plano de emergéncia contra incéndio deve estar disponivel para consulta em local de
permanéncia humana constante (portaria, sala de seguranca etc), podendo ser requisitada pelo
Corpo de Bombeiros na vistoria, em treinamento ou em situacdes de emergéncia.

17 DA COMPARTIMENTACAO - conforme IT CBPMESP 09/2011

A compartimentacdo se destina a impedir a propagacdo de incéndio no pavimento de origem para
outros ambientes tanto no plano horizontal quanto no plano vertical. No interior da edificacéo, as
areas de compartimentacdo horizontal devem ser separadas por paredes de compartimentagéo,
devendo atender aos tempos requeridos de resisténcia ao fogo (TRRF). A area maxima de
compartimentacéo deve ser parametro limitador aplicado na horizontal e na vertical da edificacéo.

Diviséo M-3
Altura - Tipo Edificacédo térrea - |
Area maxima de compartimentacdo (m?) 5.000,00

17.1 DA COMPARTIMENTAGCAO HORIZONTAL

Além de se encontrar isolada do Armazém 5, Subestacdo “C” ndo possui mais que 70m? de area
construida, por isso ndo necessita de compartimentacao horizontal.

18 DISPOSICOES FINAIS

18.1 DA CENTRAL DE GAS

O consumo do local é inferior a 45kg de GLP.

18.2 DAS INSTALACOES ELETRICAS

Devera ser apresentada na solicitacdo de vistoria, ART da execucdo das instalacBes elétricas de
acordo com as normas vigentes.

18.3 DO SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

Deverad ser apresentado na solicitagdo de vistoria, Laudo/Relatério por Engenheiro ou Técnico
Habilitado pelo CREA, sobre a instalacdo ou ndo do SPDA, de acordo com a NBR 5419/2015
acompanhado de ART.

Caso a edificacdo necessite de SPDA, devera ser apresentada ART de execuc¢éo por profissional
devidamente habilitado pelo CREA.

Péagina 30




QUADRO RESUMO DOS EQUIPAMENTOS FIXOS E PORTATEIS
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Pavimentos

SETOPE
(P. Térreo)
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(P. Superior)
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2

3

4

5

Total

Allan Ribeiro Nobrega

Arquiteto e Urbanista

Cau A52230-9
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ANEXOB
DO CALCULO DA CARGA DE INCENDIO ESPECIFICA

De acordo com a NBR 12693-10, o levantamento da carga de incéndio especifica poder ser obtido
através da seguinte expressao:

Onde:

gfi é o valor da carga de incéndio especifica, expresso em megajoules por metro quadrado (MJ/m2)
de &rea de piso.

Mi é a massa total de cada componente i do material combustivel, expressa em quilogramas (Kg).
Esse valor ndo pode ser excedido durante a vida Util da edificacdo, exceto quando houver alteragao
de ocupacéo, ocasidao em que Mi deve ser reavaliado.

Hi é o potencial calorifico de cada componente i do material combustivel, expresso em Megajoules
por quilogramas (MJ/Kg), conforme tabela B.1.

A é a area do piso do compartimento, expressa em metros quadrados (m2).

Valores do potencial calorifico especifico — conforme Tabela B.1

. . H
Tipo de material MJ/Kg
Graos 17

Calculo:
gfi = (20.000.000 x 17) / 5.065
gfi = 170.000.000 / 5.065

gfi = 33.563,67 MJ/m2
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